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Temat lekcji: Oszczedzanie - odktadaj pienigdze, nie marzenia

Lekcja przeznaczona dla: ucznidow/uczennic szkét ponadpodstawowych w
ramach przedmiotu podstawy przedsiebiorczosci, geografii, biznesu i
zarzqgdzania oraz innych przedmiotéw uwzgledniajgcych rozwijanie
kompetencji ekonomicznych, zarzgdzania przedsiebiorczosciq i biznesem

Czas trwania: 45 minut

| @ Cele ksztatcenia:
N Uczen:
- wie, jakie sg podstawowe metody oszczedzania,

- potrafi wskazag, jaka jest réoznica miedzy poszczegdinymi produktami
oszczednosciowymi (lokata, konto oszczednosciowe),

- wie, jaka jest réznica pomiedzy oszczedzaniem a inwestowaniem;
- oblicza kwote, ktérg mogtby zaoszczedzic¢ korzystajgc z produktu do
regularnego oszczedzania, na podstawie przyktadowego kalkulatora;

- ZNa i rozumie pojecia: oszczedzanie, procent, lokata, konto
oszczednosciowe, inwestowanie;

g Metody ksztatcenia: pogadanka, ¢wiczenia techniczne (obliczeniowe),
© ¢wiczenia ksztatcgce formalnie (dedukcja), obserwacja posrednia.

:y Formy pracy: indywidualna, grupowa, zbiorowa.

@ Srodki dydaktyczne:
- interaktywny kalkulator na stronie www,

- prezentacja na temat oszczedzania — strona www z materiatami
dydaktycznymi, do wykorzystania w trakcie lekcji,

Wuyposazenie techniczne: komputer z dostepem do internetu, rzutnik
dla nauczyciela.
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Praca domowa. Przygotowanie do lekcji.

1. Zadanie domowe: Porozmawiaj z rodzicami, starszym rodzenstwem lub
innymi dorostymi, czy oszczedzajq. Jezeli oszczedzajqg to, w jaki sposob.
Jesli nie oszczedzajg to, jakie jest ich podejscie do oszczedzania (czy
uwazajg, ze nalezy oszczedzad). Zapytaj, czy majq swoje sposoby,
strategie oszczedzania.

Etapy lekcji

1. Praca w grupach: Jak zaczgc¢ oszczedzad. (10 min.)

2. Czym jest oprocentowanie, czym jest lokata i czym rdzni sie lokata od
konta oszczednosciowego? (15 min.)

3. Zadanie obliczeniowe — wyliczanie procentu zaoszczedzonych pieniedzy
na podstawie schematu zaokrgglania koncéwek na koncie do
regularnego oszczedzania. (10 min.)

4. Co to jest inwestowanie i czym rozni sie od oszczedzania? (10 min.)

Szczegotowy opis przebiegu lekcji

1. Na podstawie zebranych informacji (zadanie domowe) porozmawiajcie
w parach o tym w jaki sposdb rodzice, starsze rodzenstwo, osoby, z
ktorymi rozmawialiscie, oszczedzajg. Czy majg na to jakies zasady,
metody?

2. Wypowiedz trzech chetnych oséb wybranych przez nauczyciela.
(uzyskanie od uczniow informacji o oszczedzaniu i sposobach
oszczedzania — jesli wystarczy czasu).

3. Podsumowanie nauczyciela. Do wykorzystania materiat informacyjny
dla nauczyciela i materiaty na stronie www przygotowanej przez mBank.

4. Pytanie do ucznidw: Czy wiecie, czym rozni sie lokata od konta
oszczednosciowego? Dyskusja.

5. Uporzgdkowanie wiedzy, prezentacja nauczyciela (zwrdcenie uwagi na
pojecia lokata i konto oszczednosciowe oraz procent i oprocentowanie)
Do wykorzystania materiat informacyjny dla nauczyciela i materiaty na
stronie www przygotowanej przez mBank.

6. Pytanie nauczyciela: W jaki sposdob mozemy zbierac pienigdze na
okreslony cel? Podkreslenie znaczenia systematycznosci oszczedzania.
Narzedzia wspomagajgce systematycznosc: prezentacja na temat
automatycznego oszczedzania z wykorzystaniem materiatdw mBanku.

7. Wykorzystanie kalkulatora banku - kalkulator wyliczy na podstawie
przyjetego sposobu oszczedzania (zaokrgglanie koncoéwek), ile uczniowie
mogliby zaoszczedzi¢ miesiecznie na koncie do regularnego
oszczedzania.

8. Pytanie nauczyciela: Czy inwestowanie to tez oszczedzanie? Dyskusja.
Do wykorzystania materiat informacyjny dla nauczyciela i materiaty na
stronie www przygotowanej przez mBank.
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Materiat informacyjny dla nauczyciela.

Czy warto oszczedzac?

Zacznij od sprawdzenia na co wydajesz pienigdze. Mozesz oczywiscie po prostu
zapisywac kazdg wydang ztotdowke, ale nie musisz...Coraz wiecej bankow
przygotowuje zestawienia wydatkow i wptywow. Zlicza je automatycznie z Twojej
historii ptatnosci. To bardzo wygodne, bo nie musisz samodzielnie wpisywac kwot
wydanych na zakupy.

W aplikacjach réznych bankéw, np. w mBanku (w zaktadce Finanse), znajdziesz
analize historii. Twoje zakupy sq pogrupowane w kategorie, dzieki czemu szybko
sprawdzisz, ile pieniedzy przeznaczasz w miesigcu np. na ubrania. Dzieki temu
mozesz swiadomiej podjqc¢ decyzje, czy warto kupic kolejnqg bluze, czy jednak
zostawic te pienigdze na inny cel.

LOKATA KONTO OSZCZEDNOSCIOWE

- okreslony czas trwania - nieokredlony czas trwania

- brak mozliwosci wptat/wyptat

. - mozliwoséé wptat/wyptat
w dowolnym momencie

w dowolnym momencie

* Wyzsze oprocentowanie . nizsze oprocentowanie

- wymagana minimalna

- brak minimalnej kwoty wptaty
kwota wptaty

] https://f.gov.pl/wp-content/uploads/2022/11/Financial-Literacy-Poland-Polish-1.pd1

Procent

100% to catosc, procent to jedna czesc ze stu (stowo pochodzi z jezyka tacinskiego ,per
centrum”, czyli na sto).

Z matematycznego punktu widzenia, procent jest sposobem wyrazenia danej liczby
W postaci utamka o mianowniku 100. Procentami okresla sie zagadnienia zwigzane z
pieniedzmi, np. oszczednosci lokujemy w banku na procent (bank wyptaca odsetki),
kredyt bierzemy na procent. Rowniez promocje, obnizki, frekwencje w szkole czy
wyniki wybordw przedstawia sie w formie procentowe;.

Oprocentowanie

Oprocentowanie - to procent, o jaki zwiekszy sie suma ztozonych w banku pieniedzy
(w formie np. lokaty lub zaciggnietych kredytow) w okreslonym czasie.



https://rf.gov.pl/wp-content/uploads/2022/11/Financial-Literacy-Poland-Polish-1.pdf
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Przyktad

lle bedg wynosi¢ Twoje oszczednosci, jesli otworzysz lokate na 1000zt, na 3 miesigce
(90 dni), z oprocentowaniem 8% w skali roku?

1000 + [1000 * (8/100) * (90 / 365)] = 1019,72 zt

Systematyczne odktadanie

Warto wypracowac w sobie nawyk odktadania pieniedzy. Dzieki temu juz teraz
mozesz oszczedzac na przyszty rozwoj, czy wymarzony cel, np. pierwsze auto. Zacznij
juz dzi$ odktadaé mate kwoty i réb to systematycznie. Swiadome wydawanie
pieniedzy — czyli wiedzaq, ile przeznaczasz pieniedzy i na co, oraz wydawanie mniej niz
sie zarabia, to podstawowe zasady zdrowych finansow.

Poduszka finansowa. Badania pokazujg, ze wsréd gtéwnych motywacji do
oszczedzania, Polacy wskazujg odktadanie na "czarng godzine", np. w sytuacji utraty
pracy, choroby, awarii sprzetu RTV, AGD itp. Chociaz wszyscy wolelibysmy, aby taka
chwila w naszym zyciu nigdy nie nadeszta, posiadanie pewnej kwoty pieniedzy, ktéra
umozliwi nam przetrwanie trudnych czaséw, stanowi pozqgdany element finansoéw
osobistych, nawet za cene osiggania nizszych zyskow. Jest to tzw. poduszka
finansowa podobna do wszelkiego rodzaju ubezpieczen. Budowanie poduszki
finansowej, to element odpowiedzialnego zarzqgdzania budzetem.[1]

Jesli dopiero stawiasz pierwsze kroki na drodze do oszczedzania, ciekawym
rozwigzaniem moze byc ,konto, ktére samo oszczedza”. Taki mechanizm
automatycznego, regularnego oszczedzania proponuje juz wiekszos¢ bankdw. Za
kazdym razem, gdy ptacisz kartq, robisz przelewy, czy wyptacasz pienigdze z
bankomatu, mate kwoty mogqg automatycznie zasila¢ Twoje konto oszczednosciowe.
Dzieki temu oszczedzanie staje sie tatwiejsze.

Czy inwestowanie to tez oszczedzanie?

Czy wszystkie oszczednosci planujesz wydac w przeciggu kilku, kilkunastu miesiecy?
A moze, czes¢ odtozonych pieniedzy nie bedzie Ci potrzebna przez najblizsze 5,10 czy
15 lat? Jezeli jestes w stanie myslec o swoich pienigdzach dtugoterminowo to warto
pomuyslec rowniez o ich inwestowaniu. Mozesz inwestowac np. w akcje, obligacje,
fundusze, nieruchomosci lub metale szlachetne. Jednak, niezaleznie co wybierzesz,
warto pamietacd, ze kazda inwestycja niesie za sobqg ryzyko utraty srodkow.

Temat inwestowania jest bardzo szeroki, najwazniejsze jest by zapamietag, ze
inwestowac powinno sie na dtugi czas, czyli od 5 do 15 lat.

Warto pamietad, ze o oszczedzaniu mozna mysle¢ w dwoch kategoriach:

a) oszczednosci na konkretne cele i potrzeby, np. pierwsze auto czy bilet na festiwal
b) nieprzewidziane wydatki, czyli tzw. poduszka finansowa

Patrzenie na oszczednosci w ten sposob jest elementem ,zdrowego” podejscia

do finansow.
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Ankiety
Link do ankiety dla ucznia:

Www.porwaniprzezekonomie.pl/ankietauczen|

Link do ankiety dla nauczyciela:

Www.porwaniprzezekonomie.pl/ankietanauczyciel
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